L

2020

2019

2019

2018

2018

2015

* Formacion

Experto en Psicologia Perinatal

Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) en
colaboracion con el Instituto Espafiol de Psico-
terapia Integradora (EPI)

Curso EMDR. Nivel 1
Asociacion Espafiola de EMDR Espafia

Master en Espacialista en Psicoterapia Inte-
gradora Infantil

Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) en
colaboracion con el Instituto Espariol de Psico-
terapia Integradora (EPI)

Experto en Terapia Familiar Sistémica

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Master en Psicologia General Sanitaria

Universidad Internacional Menéndez Pelayo
(UIMP)

Grado en Psicologia

Universidad Santiago de Compostela

h

Experiencia profesional

2021-Actualidad: Psicéloga La Puerta Azul

Psicoterapia para adultos y nifios, para parejas y fami-
lias. Psicoterapia perinatal

2016: Psicologa en el Ayuntamiento de Cacabelos

(Ledn)

Realiza

cion del programa Psicosocial de promocion de

igualdad de oportunidades y prevencién de violencia
de género en colegios e institutos de la zona.

LAURA DA COSTA NUREZ

Laura tiene formacidén psicologia perinatal, en terapia familiar y en psicoterapia
integradora infantil. Ademas posee de una gran experiencia en el ambito de la
infancia, tanto en un ambito psicosocial como en terapia individual. El trabajo
con los peques, le ha llevado a ampliar la mirada para abarcar, también, el en-
torno perinatal, familiar y en la terapia con adultos.

2018 - 2020: Psicologa Sanitaria como coordina-
dora de la Unidad de Apoyo

Evaluaciéon, acompafamiento, seguimiento vy
apoyo psicoldgico a personas con diversidad fun-

cional en su insercion laboral.

2019 - 2020: Psicdloga Sanitaria en la Fundacién
Amalgama

Terapia psicoldgica con nifos, adolescentes y
adultos.

2020: Psicéloga Sanitaria en Centro de Psicolo-
gia Aveyron

Terapia psicoldgica con niflos, adolescentes y
adultos.

2020: Psicdloga Sanitaria en Centro Neurodei

Centro de neurodesarrollo infantil, terapia psico-
Iégica con nifios, adolescentes y adultos

) Contacto

602 238 502

8 Laura.lapuertaazul@gmail.com

@lapuertaazulpsicologia



