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Experiencia profesional

2016 - Actualidad: Psicéloga La Puerta Azul

Socia fundadora del centro La Puerta Azul. Psico-
terapia para adultos. Imparticién de talleres de
desarrollo personal para adultos.

2015 - 2016: Psicéloga en Fundacion Aprender

Profesora especializada en dar clases particulares
a nifios con dificultades de aprendizaje. Disefio y
construccion de materiales especializados para el
aprendizaje de nifios con dificultades. Sesiones
de reeducacién psicopedagdgica para nifios con
dificultades.

JESSTCA GONZALEZ SALAS

Master en Counselling (Relacidon de Ayu-

Jessica dispone de una gran experiencia en el entorno de la discapacidad, cen-
trando su trabajo tanto en el tratamiento con niflos como con adultos. Estd es-
pecializada en la terapia individual para adultos, aunque sus ultimas inquietudes
le llevan al entorno extenso de la persona, por lo que estd formandose como
terapeuta familiar. Cuanta mas gente reciba ayuda, mejor.

2015: Psicéloga en Personaliza Psicélogos

Psicdloga realizando terapia con nifios con eda-
des comprendidas desde los 4 a los 8 afios.

2014-2015: Preparadora Laboral en Unidad de
Apoyo en Grupo envera

Acompaniar al trabajador desde su incorporacion
hasta su adaptacién completa, evaluar su ade-
cuacion al puesto, disefar ayudas técnicas para
su ajuste total y desarrollar programas de apoyo
para potenciar las capacidades de cada persona.

2013-2014: Monitora de actividades en Santa
Gadea

Monitora en el Colegio Estudiantes Las Tablas.
Atencidn a nifios con edades entre 2 y 13 afios.

2010-2012: Técnico de Insercion Laboral en
A.P.M.IB

Orientacion a usuarios en busqueda de empleo.
Definicion del itinerario laboral y realizacién de
tareas administrativas para la justificacion del

proyecto. Busqueda de recursos asistenciales e
imparticidn de talleres.

Contacto

634 505 585

8 jessica@lapuertaazul.net

@lapuertaazulpsicologia






