ANA JIMENEZ JIMENEZ

Ana es Psicéloga Sanitaria y colegiada nimero M-37903. Tras graduarse en la
Universidad Francisco de Vitoria en 2020 continué ampliando su formacién con
el Master General Sanitario en la Universidad Complutense de Madrid, y con el

[ Master en Terapia Familiar y de Pareja en el Instituto Espafol de Formacién So-
cia. Ana cuenta con gran experiencia en el ambito de la intervencidn psicosocial,
tanto a nivel individual como grupal mediante la realizacién de talleres y dindmi-
cas, con poblacidn infanto-juvenil en exclusidon social. Ademas, también tiene
formacidn en Trastornos del Espectro Autista.

i'l Formacion

2021: Educadora Socioeducativa en Red

Consultora
2023 Master en Terapia Familiary de  Pareja @ apoyo escolar y educacion en valores a menores
Universidad Nebrija - en riesgo de exclusion social. Seguimiento y

coordinacion con Servicios sociales. Imparticién
: de talleres sobre violencia de género, habilida-
Tratamiento psicolégico del Trauma en -  des sociales, discriminacion, etc.

2022 Psicoterapia
2021: Monitora de Ocio y Tiempo Libre en Save

Centre Grat Psicologia y Educacion the Children
- Monitora de ocio y tiempo libre con menores en
Master en Psicologia General Sanitaria *  riesgo de exclusidn social, realizacién de dinami-

2022 .. .
cas, actividades, talleres y excursiones .

Universidad Complutense de Madrid

2021: Practicas de Master en Centro de Salud
Mental de Ponzano
Curso en Terapia y Mediacidn Familiar :
2020 o - - Formacién de Master en Psicologia General Sani-
Universidad Nebrija ©  taria. Evaluacién, terapia, observacion de casos.
Enfoque sistémico y multidisciplinar.

Curso de Trastornos del Espectro Autista - 2019: Practicas Universitarias en Psicélogos

2020 :  Pozuelo
Universidad Nebrija :

Formacidn de practicas de Grado en Psicologia
de Adultos e Infanto Juvenil. Enfoque sistémico,

Grado en Psicologia realizacién de evaluaciones, observacion de ca-
2020 :  s0s.

Universidad Francisco de Vitoria :

Contacto
Experiencia profesional
604 527 417
2022 — Actualidad: Psicéloga La Puerta Azul
: 8 ana.lapuertaazul@gmail.com

Psicoterapia para poblaciéon infanto-juvenil, a

nivel individual y en familia. Psicoterapia para
adultos de forma individual. : @

@lapuertaazulpsicologia



