
María Canseco Gutiérrez 

MaríaÊesÊPsicólogaÊGeneralÊSanitariaÊyÊcolegiadaÊM-38570.ÊTrasÊgraduarseÊenÊlaÊ
UniversidadÊCardenalÊCisnerosÊdeÊlaÊUniversidadÊComplutenseÊdeÊMadridÊamplióÊ
suÊ formaciónÊ conÊ elÊ MásterÊ enÊ PsicologíaÊ GeneralÊ Sanitaria.Ê Además,Ê MaríaÊÊÊ
eneÊ formaciónÊ yÊ experienciaÊ enÊ intervenciónÊ conÊ menoresÊ enÊ situaciónÊ deÊÊ

riesgoÊyÊcrisis.ÊMaríaÊ eneÊexperienciaÊenÊterapiaÊ tantoÊconÊpoblaciónÊ infanto-
juvenilÊcomoÊconÊadultosÊyÊ eneÊunaÊampliaÊtrayectoriaÊenÊlaÊintervenciónÊconÊ
menoresÊ conÊ TrastornosÊ delÊ NeurodesarrolloÊ aÊ nivelÊ individual,Ê familiarÊ yÊ enÊÊ
talleresÊgrupales. 

604Ê543Ê601 

maria.lapuertaazul@gmail.com 

@lapuertaazulpsicologia 
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MásterÊenÊPsicologíaÊGeneralÊSanitaria 

UniversidadÊAlcaláÊdeÊHenares 

 

Cuen terapia 

ESEUPE 

 

PsicoterapiaÊEmocionalÊSistémica 

PsicólogosÊPozuelo 

 

CursoÊ teórico-prác coÊ orientaciónÊ eÊ in-
tervenciónÊenÊcrisisÊ 

FundaciónÊANAR 

 

GradoÊenÊPsicología 

UniversidadÊComplutenseÊdeÊMadrid 

Ê 

Experiencia profesional 

2023:ÊÊPsicóloga en La Puerta Azul 

PsicólogaÊsanitariaÊatendiendoÊaÊpoblaciónÊinfan-
toÊ juvenilÊ yÊ susÊ familias,Ê asíÊ comoÊ aÊ adultosÊ deÊ
formaÊindividual. 

2022–Ê2023:ÊPsicóloga en Educ-at TDAH  

IntervenciónÊpsicoeduca vaÊconÊpoblaciónÊinfan-
to-juvenilÊ conÊ TDAHÊ yÊ dificultadesÊ atencionales.Ê
IntervenciónÊ integralÊ abordandoÊ lasÊ principalesÊ
esferas:Ê académica,Ê emocional,Ê conductual,Ê so-
cial,ÊfamiliarÊyÊcoordinaciónÊescolar.ÊPar cipaciónÊ
enÊtallerÊgrupalÊparaÊelÊdesarrolloÊdeÊlaÊinteligen-
ciaÊemocionalÊyÊlasÊhabilidadesÊsociales.Ê 

2022:ÊPrác cas de Máster en Psicología General 
Sanitaria en Psicólogos Pozuelo 

PsicoterapiaÊ conÊ poblaciónÊ adulta,Ê infanto-
juvenil,Ê familiasÊ yÊ grupos.Ê AtenciónÊ domiciliariaÊ
deÊpacientesÊconÊtrastornosÊdeÊdesarrolloÊneuro-
lógico.Ê 

2021:ÊPrác cas grado en Psicología en Funda-
ción ANAR 

ÊIntervenciónÊ conÊmenoresÊ enÊ riesgo:Ê abusoÊ se-
xualÊinfan l,ÊmaltratoÊinfan l,ÊviolenciaÊdeÊgéne-
ro,Ê ideaciónÊsuicidaÊyÊautolesionesÊyÊacosoÊesco-
lar.ÊApoyoÊpsicológico,ÊjurídicoÊyÊsocialÊaÊadultosÊ
yÊmenoresÊ. 

2017-2020:Ê Profesora y monitora de Pa naje 
Ar s co sobre Hielo en La Nevera 

Contacto 



 


